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                                             Сетка занятий 1  А младшей группы МБДОУ детский сад «Колобок» 

 

 

№ 

п/п 
 

Возрастная группа 
 

Дни недели 

 

Понедельник 
 

Вторник 
 

Среда 
 

Четверг 
 

Пятница 
1.  

Группа «Радуга» 
 

общеразвивающей 
направленности 

с 2 до 3 лет, 1 
младшая 

Долганина Е.А. 

 
1. 9.00- 9.10 

 
Художественно 
– эстетическое 
развитие. Лепка 

 
2. 15.10 – 15.20 

Физическая 
культура 

 
1. 9.00 – 9.10 

Музыкальная 
деятельность 
 
 
 
2. 15.10 – 15.20 
Развитие речи 

 
1. 9.00 – 9.10 
  Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 
 
2. 15.10 – 15.20 

Физическая 
культура 

 
1. 9.00 – 9.10 

Музыкальная 
деятельность 

 
 
 

2.9.25 – 9.35 
 Развитие речи 
 
 

 

 
1. 9.00 – 9.10 
Познание: 

Ознакомление с 
окружающим 
миром 
 

2. 16.00- 16.10 
Художественно – 
эстетическое 
развитие. 
 Рисование 

 
       
      

  
 
 



3  

Сетка занятий  1  Б младшей группы МБДОУ детский сад «Колобок» 

№ 

п/п 
 

Возрастная группа 
 

Дни 
недели 

 

Понедельник 
 

Вторник 
 

Среда 
 

Четверг 
 

Пятница 

1.  
Группа «Ромашки» 

 
общеразвивающей 

направленности 
с 2 до 3 лет, 
1 младшая 

Воскобоева Н.С 

 
1. 9.00- 9.10 

 Художественно 
– эстетическое 
развитие. Лепка 

 

 
1. 9.15- 9.25 

Музыкальная 
деятельность 
  
 
 
 

  

 
1. 9.00 – 9.10 

Познание 
Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

 

 
1. 9.15 – 9.25 

Музыкальная 
деятельность 

 

 
1. 9.00 – 9.10 
Познание: 
Ознакомление с 
окружающим 
миром 
 

    
 

   
   

 
 

     
 

2.15.10- 15.20 
Физическая 
культура 

 
 

2.  9.35 – 9. 45 
   Развитие речи 
 
 
 

 

2.15.10 -15.20 
Физическая 
культура 

 

2.15.10 – 15.20 
Развитие речи 

2.16.00- 16.10 
 

Художественно – 
эстетическое 
развитие. 
 Рисование 
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Сетка занятий 2 младшей группы «А»  МБДОУ детский сад «Колобок» 

№ 

п/п 
 

Возрастная группа 
 

Дни недели 

 

Понедельник 
 

Вторник 
 

Среда 
 

Четверг 
 

Пятница 

1.  
 

Группа 
«Солнышко»» 

 
 

общеразвивающей 
направленности 

с 3 до 4 лет,  
2 младшая  

Дарыжик Е.О. 

 
1. 9.00- 9.15 

Физическая 
культура 

 

 
1. 9.00- 9.15 

Познание. 
Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

 

 
1.9.00- 9.15 
 

Физическая 
культура 

 

 
1.9.00- 9.15 

Художественно – 

эстетическое 

развитие : 

лепка/аппликация 
 

 
1.9.00- 9.15 

Познание: 

ознакомление с 

окружающим 

миром. 

 

       
  

. 
 

2. 9.25- 9.40 
 
Познание: 

конструирование

, ручной труд 

 

 

    2.9.25 – 9.40 
Музыкальная 
деятельность 
 

2. 9.25 – 9.40 
Развитие речи 
 

2. 9.25 – 9.40 
Музыкальная 
деятельность 

 
 
 

3.16.10 – 16.25 
Реализация 
приоритетного 
направления  
«Нравственно- 
патриотическое 
воспитание» 

2. 9.25 – 9.40 
Художественно – 

эстетическое 
развитие:  
 Рисование 
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Сетка занятий 2 младшей группы «Б»  МБДОУ детский сад «Колобок» 

№ 

п/п 
 

Возрастная группа 
 

Дни недели 

 

Понедельник 
 

Вторник 
 

Среда 
 

Четверг 
 

Пятница 

1.  
 

Группа «Совята» 
 
 

общеразвивающей 
направленности 

с 3 до 4 лет,  
2 младшая  

Пяткова М.Ф. 

 
1. 9.00- 9.15 

Познание: 

конструирование

, ручной труд 

 

 
2. 9.00- 9.15 

Музыкальная 
деятельность 

 

 
1.9.00- 9.15 

Развитие речи 
 

 
1.9.00- 9.15 
Музыкальная 
деятельность 

 

 
1.9.00- 9.15 

Познание: 

ознакомление с 

окружающим 

миром. 

 

       
  

. 
 

2.9.25- 9.40 
 
Физическая 
культура 

 
 

 

    2.9.25 – 9.40 
Познание. 
Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

 

2.  9.25 – 9.40 
  Физическая    
культура 
 
 

2. 9.25 – 9.40 
 

Художественно – 

эстетическое 

развитие : 

лепка/аппликация 
 

3.16.10 – 16.25 
Реализация 
приоритетного 
направления  
«Нравственно- 
патриотическое 
воспитание» 

2. 9.25 – 9.40 
Художественно – 

эстетическое 
развитие:  
 Рисование 
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Сетка занятий средней группы МБДОУ детский сад «Колобок» 

№ 

п/п 
 

Возрастная группа 
 

Дни недели 

 

Понедельник 
 

Вторник 
 

Среда 
 

Четверг 
 

Пятница 

1.       
 

  
 

       
     Группа 

«Капельки»» 
 
 

общеразвивающей 
направленности 

с 4 до 5 лет, 
средняя 

 
    Малкова Р.Г 

 

     1. 9.00- 9.20 

Музыкальная    

деятельность 

 

 

2.9.30 – 9.50 

Художественно – 

эстетическое 

развитие. Лепка/  

аппликация 
 

1. 9.00 – 9.20 

Физическая 

культура 

 

 

2. .9.40 – 10.00 

Формирование 

элементарных 

математически 

представлений 
 

1.  9.00 – 9.20 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

2. 9.30 – 9.50 

3. Развитие 

речи 
 
 
 
 
 

3.16.10 – 16.30 
Реализация 

приоритетного 
направления  

«Нравственно- 
патриотическое 

воспитание» 

1. 9.00- 9.20 

Физическая 

культура 

 

 

2. 9.40 – 10.00 

Познание. 

.Конструирование / 

ручной труд. 
 

 
 

  
 

1. 9.00- 9.20 

Ознакомление с 

окружающим миром. 

 

 

2. 9.30 – 9.50 

Художественно – 

эстетическое 

развитие. 

Рисование 

 

 

3.10.40- 11.00 

Физическая 

культура(на воздухе)  
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Сетка занятий старшей группы МБДОУ детский сад «Колобок» 

№ 

п/п 
 

Возрастная 

группа 

 

Дни недели 

 

Понедельник 
 

Вторник 
 

Среда 
 

Четверг 
 

Пятница 

1.     
 

  
 

  
Группа «Ягодки» 

 
 

общеразвивающ
ей 

направленности 
с 5 до 6 лет, 

старшая 
 

Санникова Е.В. 

1.9.00 – 9.25 

Познание: 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

 

2.9.50 – 10.15 

Физическая  культура 

1. 9.00 – 9.25 
Развитие речи 

 

     

 

2. 9.35 – 10.00 

Музыкальная    

деятельность 

 

3.  10.15 – 10.40 

Художественно- 

эстетическое развитие: 

рисование 

 

 

 1. 9.00-9.25 
Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

 

2.9.50- 10.15 

Физическая 

культура  

 

 

 

3. 10.15-10.40 
Художественно- 

эстетическое 
развитие: 

лепка/аппликация 

1. 9.00 – 9.25 

Развитие речи 

 

 

 

 

2.9.35 – 10.00  

Художественно- 
эстетическое 

развитие:  
рисование 

 

3.11.00 – 11.25 

Физическая 

культура(на воздухе) 

4.16.10 – 16.35 
Реализация 

приоритетного 

направления  

«Нравственно- 

патриотического 

воспитания» 

1.9.00 – 9.25 

Музыкальная 

деятельность  

 

2.9.35 – 10.00 

 
Познание: 

Ознакомление с 

окружающим миром 
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Сетка занятий подготовительной группы МБДОУ детский сад «Колобок» 

№ 

п/п 
 

Возрастная 

группа 

 

Дни недели 

 

Понедельник 
 

Вторник 
 

Среда 
 

Четверг 
 

Пятница 

1. Группа 
«Семицветик» 

 
общеразвиваю

щей 
направленност

и 
с 6 до 7 лет 

 
Василькова 

В.И. 

1.9.00 – 9.30 

Развитие речи 

 

 

 

 

 

 

2.9.40 – 10.10 

Музыкальная  

деятельность 

 

 

3.10.20 – 10.50 

Познание 

Ознакомление с 

окружающим миром. 

 

1. 9.00-9.30 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

2. 10.00-10.30 

Физическая 

культура 

 

3.  10.50- 11.20 
Художественно- 

эстетическое 

развитие: рисование 

 

1.9.00 – 9.30  

Развитие  речи. 

Обучение грамоте 

 

 

2.9.50-10.20  

Художественно- 

эстетическое 

развитие: 

лепка/аппликация 

 

3.11.00- 11.30 
.Физическая 
культура (на 

воздухе) 

  
 

1.9.00- 9.30 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

2.9.40 – 10.10 

Музыкальная 

деятельность 

 

3.10.20- 10.50  

Художественно- 

эстетическое 

развитие: рисование 

 

 1 9.00- 9.30 
Физическая 

культура  

 

 

2 9.40 – 10.10  

Познание 

Ознакомление с 

окружающим миром. 

 

    4.16.10 – 16.40 
Реализация 

приоритетного 
направления  

«Нравственно-
патриотическое 

воспитание» 
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Сетка занятий компенсирующей  группы  с ТНР 

МБДОУ детский сад «Колобок» 

№ 

п/

п 

 

Возрастная 

группа 

 

Дни недели 

 

Понедельник 
 

Вторник 
 

Среда 
 

Четверг 
 

Пятница 
1.     

 
  

 
  

Группа 
Колокольчики» 

 
 

компенсирую
щей 

направленност
и 

с 5 до 7 лет,  
 

 Слесарева О.А 
Федорчук Н.П 

 
. 

1.9.00 – 9.25 

Познание: 

Ознакомление с 

окружающим миром 

( Природа) 

 

 

2.9.40 – 10.05 

Музыкальная 

деятельность 

1. 9.00 – 9.25 
Развитие речи 

 

     

 

          2. 9.40 – 10.05 

Физическая культура 

3.  10.25 – 10.45 

Художественно- 

эстетическое развитие: 

рисование 

 

 

 1. 9.00-9.25 
Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

 

2.9.40- 10.05 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

3. 10.15-10.40 
Художественно- 

эстетическое 
развитие: 

лепка/аппликация 

2. 9.00 – 9.25 

Развитие речи 

(Обучение 

грамоте) 

 

 

2.9.40 – 10.05  

Физическая 

культура 

4.16.10 – 16.35 
Реализация 

приоритетного 

направления  

«Нравственно- 

патриотического 

воспитания» 

1.9.00 – 9.25  

Познание: 

Ознакомление с 

окружающим миром 

( Предметное,  

соц.окружение) 

 

2.9.40 – 10.05 

Художественно
- эстетическое 

развитие:  
рисование 

 
 

3.11.35 – 12.00 

Физическая 

культура(на 

воздухе) 
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Сетка занятий компенсирующей  группы  с ЗПР 

МБДОУ детский сад «Колобок» 

№ 

п/

п 

 

Возрастная 

группа 

 

Дни недели 

 

Понедельник 
 

Вторник 
 

Среда 
 

Четверг 
 

Пятница 
1.     

 
  

 
  

Группа 
«Вишенки» 

 
 

компенсирую
щей 

направленност
и 

с 4 до 7 лет,  
 

 Шутова Ю.В. 
 
. 

1.9.00 – 9.25 

Познание: 

Ознакомление с 

окружающим миром 

( Природа) 

 

 

2.10.30 – 10.55 

Физическая культура 

1. 9.00 – 9.25 
Развитие речи 

     

 

          2. 9.40 – 10.05 

Художественно- 

эстетическое развитие: 

лепка/аппликация 

 

 

3.  10.15 – 10.40 

Музыкальная 

деятельность 

 

 1. 9.00-9.25 
Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

 

2.9.40- 10.05 

Художественно- 

эстетическое 

развитие: 

рисование 

 

 

3. 10.30-10.55 

Физическая 

культура 

 

1. 9.00 – 9.25 

Развитие речи 

(Обучение 

грамоте) 

 

 

2.9.40 – 10.05  

Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

3.16.10 – 16.35 
Реализация 

приоритетного 

направления  

«Нравственно- 

патриотического 

воспитания» 

1.9.00 – 9.25  

Познание: 

Ознакомление с 

окружающим миром 

( Предметное,  

соц.окружение) 

 

2.9.40 – 10.05 

Художественно
- эстетическое 

развитие:  
рисование 

 
 

3.11.00 – 11.25 

Физическая 

культура(на 

воздухе) 

 
 

 


